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Camille Becht

La marque Camille Becht est née de l'envie de marier la pratique
des soins aux produits de la région natale de sa fondatrice.
Chacun des produits est élaboré a base d'actifs et d'essences
naturels dont les vertus sont connues depuis la nuit des temps.
Cet ancrage de la gamme dans la tradition régionale permet de
suivre la législation ECOCERT. La gamme est : saine, efficace et

stire, liant tradition et modernité.

Phytodia

La gamme «Nature is Future» des Laboratoires Phytodia, experts
des plantes, sont spécialisés dans la recherche et la valorisation
d'extraits végétaux. Les principes actifs naturels entrent dans la
composition de produits cosmétiques Bio, naturels, et efficaces,

renfermant des extraits de plantes issues des Vosges et de 1'Alsace.




Notre Espace Bien-Etre SPA, bulle de douceur au milieu des
vignes, est 'endroit privilégié pour un instant de détente.

Apres un long voyage, une journée de travail, profitez d’un instant
Zen.

NOS EQUIPEMENTS

 Piscine intérieure avec jacuzzi et jet de massage intégrés

¢ Sauna (chaleur séche 75°C)

e Hammam aux huiles essentielles (bain de vapeur a 43 °C)

e Terrasse de détente (non-fumeur) avec vue sur le vignoble,
chaises longues et parasols en été

e Casiers a code

ACCES ESPACE
DETENTE

Piscine non surveillée.

L’établissement décline toute responsabilité.

Acces a 'espace Bien-Etre-Spa pour les adultes de 9 h a 20 h

Acceés inclus pour les résidents hotel avec mise & disposition d’un peignoir, d’un

drap de bain et de chaussons.

Acces a la piscine pour les Jeunes de 11 a 17 ans, de 13 a 17 heures,
sous la surveillance d’un adulte
Acceés inclus pour les résidents de I’hotel avec mise a disposition d’un peignoir,

d’un drap de bain et de chaussons.

Acces a la piscine pour les Enfants jusqu’a 10 ans, de 13 a 17 heures,

sous la surveillance d’un adulte

Accés inclus pour les résidents de [’hotel.




NOS MASSAGES

LE MASSAGE RELAXANT

Ce massage doux, aux manoeuvres enveloppantes vous berce et
permet d'évacuer le stress de votre esprit. Il favorise la prise de
conscience du schéma corporel et ['établissement d'un nouvel
équilibre. C'est une invitation a l'abandon qui vous pousse a
retrouver 'harmonie des contours de votre corps. La durée de 30

minutes est possible uniquement pour deux, et I'un apres 'autre.

1h-95€ 1h15-115€ 1h30- 140€

LE MASSAGE SIGNATURE 50min - 99€

Dans ce massage vous retrouverez la fermeté, le caractére, la
délicatesse et le raffinement de notre chére Alsace. A travers ce
voyage emblématique, retrouvez conscience et abandon. Grace a
une vague de mouvements toniques, et apaisants, le « Signature »

saura vous surprendre.

1h-100€ 1h15-120€ 1h30- 145€ 2h-195€

Pour 2 prestations effectuées l'une apres l'autre, une remise de
15€ sera appliquée.
Un supplément de 20€ est demandé pour toute prestation

réalisée apres 20h.




NOS MASSAGES

LE MASSAGE SPORTIF
1h-100€  1h15-120€  1h30-145€

En alliant différentes manipulations classiques suédoises : friction
transversale des fibres, mobilisation articulaire, percussions, pétrissages et
étirements ; ce massage s'adresse aux adeptes des soins appuyées. L'objectif
est de relaxer les muscles en profondeur tout en procurant du tonus et de la
vitalité. Il permet de lutter contre les courbatures, la fatigue corporelle,

favorise l'élimination des toxines et stimule la circulation sanguine.

MASSAGE A LA BOUGIE

1h-100€ 1h15-120€ 1h30- 145€ 2h-195€

Profitez d'un moment pour vous ressourcer et renouer avec votre corps tout
en vous relaxant. Un moment de confort rien que pour vous et bébg,
quiavez plus que jamais besoin de vous détendre. A partir du début du 4¢me

mois jusqu'a la fin du 8¢me mois.

MASSAGE FEMME ENCEINTE
1h-100€ 1h15-120€ 1h30- 145€ 2h-195€
Un moment de confort rien que pour vous, future maman, qui avez plus
que jamais besoin de vous détendre et de renouer avec votre corps tout en
offrant 4 bébé un pur moment de bonheur. A partir du début du 4éme mois

jusqu'a la fin du 8éme mois.



SOIN DU VISAGE

SOIN VISAGE ENERGISANT

lh-110€ 1h30- 165€

Soin visage aux manoeuvres de massage Japonais, alliées a l'effet des plantes
de nos produits entiérement naturels. Idéal pour revitaliser les teints ternes,
les peauxstressées, fatiguées, cernées et les poches sous les yeux, grace a la
réactivation naturelle des des cellules. Lutte également contre les premiéres

rides et la déshydratation. Soin adapté aux femmes et aux hommes.



JOURNEE
BIEN-ETRE

DAY SPA
45 € / personne
e Peignoirs et chaussons de bains fournis
e Accés sauna, hammam, piscine et espace détente
o Déjeuner : menu a 3 plats a la Winstub

Valable du lundi au vendredi, selon disponibilités, uniquement sur réservation :

03.88.85.50.58 ou par mail : reception@hotel-arnold.fr
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Arnold Hotel & Spa - 98, Route des Vins, 67
140 Itterswiller
+33(0)3 8 8550 58

Arnold-hotel@wanadoo.fr

www.hotel-arnold.com

@hotel restaurant_arnold




NOS CONDITIONS GENERALES

* Toutes nos Spa praticiennes sont formées et certifiées par le centre de formation Camille Becht.
e Un supplément de 20€ est demandé pour toutes prestations réalisées le soir apres 20h.
* Les durées indiquées correspondent au temps effectif des soins.
* Messieurs, avant votre soin visage, nous vous recommandons de vous raser quelques heures avant pour éviter une peau

trop sensible et un ressenti plus confortable.

Annulation : Annulation ou modification sans frais jusqu'a 3h avant la date du rendez-vous.

Au-dela, le soin sera automatiquement et intégralement facturé.

Le terme « massage » ne correspond aucunement a la définition légale donnée par les dispositions
reglementaires de l'article R. 4321-3 du Code de la Santé Publique (Décret n® 2004-802 du 29
juillet 2004 - JO du 8 aoat 2004).

Il est rappelé que les massages médicaux, sportifs ou thérapeutiques ne peuvent étre réalisés que

par des médecins ou masseurs kinésithérapeutes.
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